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Ansvarsbeskrivning för sjuksköterska som tränar patient för hem- eller självhemodialys.
Rekommendation av Styrgruppen  för hemhemodialys i Sverige.

Att användas med hänsyn till den egna avdelningens rutiner.

Patient som har resurs att lära sig att sköta sin hemodialysbehandling själv relaterat till kunskap och intresse för sin sjukdom och behandling, erhålls möjlighet att sköta sin behandling självständigt i hemmet eller på dialysmottagning eller med viss assistans på dialysmottagning.

Sjuksköterskan ansvarar för att patienten erhåller kunskaper om:

· Att iordningställa dialysmaskinen

· Start och avslutning av behandling

· Att åtgärda larm under behandlingen

· Att sticka i AV-fistel/graft alternativt förbereda central dialyskateter samt accesskunskap

· Vikten av dialys

· Teoretiska dialysprinciper

· Komplikationer under dialys och hur de åtgärdas

· Det viktiga i att följa givna ordinationer

· Dokumentation vid dialys

· Underhåll av dialysmaskin och eventuellt WRO och avhärdare

· Vikten av god hygien

· Uppföljning samt reträning vid behov

· Vid ev incident/avvikelse skriva avvikelserapportering

Sjuksköterska som tränat patienten ansvarar tillsammans med PAL för att bedöma att han/hon har tillräckliga kunskaper för att sköta sin dialysbehandling själv.

När träningen är klar undertecknas ”Ansvarsbeskrivning för hemhemodialyspatient/ självhemodialyspatient”.
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